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4. Quartal 

 

Kursprofil 1: Herr Deddens 

 

Mittwoch: 11.45 – 12.53 Niere   UV C 

Freitag: 14.50 – 15.58 Niere   UV C 

 

 

Kursprofil 2: Herr Dworak 

 

Mittwoch: 11.40– 12.48 neue Halle 2x  UV E 

Freitag: 14.50 – 15.58 neue Halle 2x  UV D 

 

 

Kursprofil 3: Herr Große Berkhoff 

 

Mittwoch 11.50 Uhr – 12.58 Körnig-Halle  Vertiefung 

Busabfahrt: 11.30 Heiliger Weg 

Freitag: 14.50 Uhr – 15.58  neue Halle 1x         UV E 

 

 

Kursprofil 4: Frau Kleinhans 

 

Mittwoch: 11.40 – 12.48 neue Halle 1x   Vertiefung 

Freitag: 14.50 – 15.58 Körnig-Halle  Vertiefung A 

Busabfahrt: 14.30 

 

 

Kursprofil 5: Frau Golek  

 

Mittwoch 11.40 – 12.48 alte Halle  UV B 

Freitag: 14.50 – 15.58 alte Halle  UV Vertiefung 
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4. Quartal 

 

Kursprofil 2: Herr Schulte 

 

Mittwoch:  8.00 – 9.08 Körnig-Halle  UV F 

Busabfahrt:  7.45  Heiliger weg 

Donnerstag:  14.53 – 16.00 Kletterhalle  UV C 

 

 

Kursprofil 3: Herr Duwenbeck 

 

Mittwoch:  8.00 – 9.08 alte Halle  UV E (V) 

Donnerstag:  14.50 – 15.58  alte Halle  Vertiefung 

 

 

Kursprofil 4: Herr Steinhake 

 

Mittwoch: 8.00 – 9.08  neue Halle UV Vertiefung 

Donnerstag: 14.50 – 15.58 neue  Halle Vertiefung 

 

 

Kursprofil 5: Frau Golek 

 

Mittwoch:  8.00 – 9.08  neue Halle 1x  Vertiefung 

Donnerstag:    14.50 – 15.58  neue Halle 1x    Vertiefung 
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4. Quartal 

 

Kursprofil 1: Herr Deddens 

 

Donnerstag: 11.50 – 12.58  Keuninghaus  UV (13.3) 

Freitag:  13.35 – 14.43  alte Halle  Vertiefung 

 

 

Kursprofil 3: Herr Große-Berkhoff 

 

Donnerstag: 11.40 – 12.48  alte Halle  UV 5 

Freitag:  13.35 – 14.43  neue Halle 1x  Vertiefung 

 

 

Kursprofil 4: Frau Kleinhans 

 

Donnerstag: 11.40 – 12.48  neue Halle 2x  UV (13.2) 

Freitag:  13.45 – 14.43  Körnig-Halle    Vertiefung Fitness UV 4 

 

 

 

Kursprofil 5: Herr Steinhake 

 

Donnerstag: 11.35 – 12.43  neue Halle 1x  Vertiefung 

Freitag:  13.45 – 14.53  neue Halle 1x  Vertiefung 

 


